
臺東縣立都蘭國民中學 110 學年度辦理防災演練腳本 

一、演練期程 

日期 災害類型 演練事件內容 地點 參與演練對象 人數 

110.09.17 天然 
地震 

火災 
校園 全體師生 94 

二、演練腳本 (矩陣式腳本範例，學校可依需求自行設定情境) 

附錄 1 演練腳本 

項

次 

時間 情境設定 

 

學生 導師

/任

課老

師 

行政

人員 

指揮官 通報組 避難

引導

組 

搶救組 

  
時間設定為 9月 17 日（星期五）上午 9時 21 分～           天氣:晴 

1 

09:21 

各任課教師和

同學正在上

課。 

＊確認人員所

在位置。 

於教

室上

課 

於教

室上

課 

於辦

公室

上班 

  

  
      

2 

09:21 

強震即時警報

系統發布警訊

約 5秒 

立即

就地

掩護 

提醒

學生

強震

來

襲，

立即

就地

護 

準備

就地

掩護 

  

  
      

3 

09:21 

接著全校突然

感受搖晃持續

約 12 秒 

就地

趴

下、

掩

護、

穩住 

就地

趴

下、

掩

護、

穩住 

就地

趴

下、

掩

護、

穩住 

  

  
      



項

次 

時間 情境設定 

 

學生 導師

/任

課老

師 

行政

人員 

指揮官 通報組 避難

引導

組 

搶救組 

  
時間設定為 9月 17 日（星期五）上午 9時 21 分～           天氣:晴 

4 

09:22 主震稍歇 

手持

書包

保護

頭，

迅速

離開

建築

物，

前往

集合

地點 

提醒

學生

離開

建築

物 

離開

建築

物 

提醒學生迅速

疏散 
      

5 

09:30 
學生疏散至操

場 

疏散

過程

中注

意安

全，

是否

有掉

落

物。 

提醒

學生

離開

建築

物 

離開

建築

物 

提醒學生迅速

疏散 
      

6 

09:35 

集合地點集合

清點人員，並

初步查看災損 

各小

隊長

協助

清點

班級

人數 

清點

確認

學生

人數 

清點

確認

教職

員人

數 

  

  
     

7 

09:40 確認蒐集狀況 
協助

點名 

將學

生情

形回

報副

指揮

官。

學生

除九

年一

班○

將教

職員

情形

回報

副指

揮

官。

全數

教職

員安

 統整人員及

建築物狀況，

回報給指揮官 

   
操場與圍牆

因電線走火

發生火災。 



項

次 

時間 情境設定 

 

學生 導師

/任

課老

師 

行政

人員 

指揮官 通報組 避難

引導

組 

搶救組 

  
時間設定為 9月 17 日（星期五）上午 9時 21 分～           天氣:晴 

○失

蹤，

可能

為疏

散過

程中

失

散，

其餘

人員

安

全。 

全。 

8 

09:43 
啟動災害應變

組織 
      

因發生強烈地

震，且建築物

及人員皆有狀

況，故決定啟

動災害應變組

織。指揮編組  

通報組、避難

引導組、搶救

組 

向災難

應變中

心及校

安中心

做初步

回報 

安撫

學

生，

並維

持秩

序。 

1.視狀況搜

救受困者。 

2.使用滅火

器將火災平

熄。 

9 

09:48 
校舍巡視及搜

救 
      

  

  

  部分

人員

協助

巡視

校舍

狀

況，

並向

副指

揮官

回報 

1.副指揮

官，發現受

困學生骨

折，已以擔

架救出。 

 



項

次 

時間 情境設定 

 

學生 導師

/任

課老

師 

行政

人員 

指揮官 通報組 避難

引導

組 

搶救組 

  
時間設定為 9月 17 日（星期五）上午 9時 21 分～           天氣:晴 

10 

10:05 

＊回報校安及

各相關單位及

留言 

      

 統整資訊，

指揮通報組回

報 

向災難

應變中

心及校

安中心

做二次

回報，

並聯絡

醫護單

位將骨

折學生

送醫。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


